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Resumo

O presente estudo analisa a obrigatoriedade do exame criminoldgico para fins de progressdo de
pena apartir daLe n°. 14.843/2024, que passou a exigir que todos os apenados devem se submeter
a um exame criminolgico antes de poder progredir de um regime mais rigoroso para um mais
brando. Com efeito, aborda a progressividade do sistema de sancfes penais e analisa o ingtituto do
exame criminoldgico como instrumento importante para formagdo do convencimento do julgador
sobre 0 mérito do condenado para progressdo de regime. Trata, também, da jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justica sobre a obrigatoriedade do exame criminol 6gico antes e depois da Lei
n° 14.843/2024, que alterou a Lei de Execucdo Penal.
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Abstract

The present study analyzes the mandatory nature of the criminological examination for the purpose
of sentence progression under Law n° 14.843/2024, which requires all inmates to undergo a
criminological examination before progressing from a more rigorous regime to a more lenient one.
In effect, it addresses the progression of the penal sanctions system and analyzes the criminological
examination as an important tool for forming the judge's conviction regarding the convict's merit
for regime progression. It also discusses the jurisprudence of the Superior Court of Justice on the
mandatory nature of the criminological examination before and after Law n° 14.843/2024, which
amended the Law of Penal Execution.
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A Lei de Execucéo Penal (LEP), Lei n° 7.210/1984, busca, a partir do mandamento constitucional
da necessidade de preservacdo dos direitos fundamentais e, principalmente, da individualizacdo da
pena, disciplinar a execucao das penas.

A referida lei traz uma série de disciplinas que envolvem o cotidiano do apenado durante a
execucao da pena, a saber: o labor, educacdo, assisténcia material, a salde, juridica, educacional,
socia e, ainda, religiosa, bem como faltas disciplinares, eventuais sancdes, os deveres, direitos do
apenado e o regramento da prépria pena.

Com efeito, a LEP € um instrumento legal importantissimo para concretizacdo da execugdo penal
orientada por valores constitucionais.

No entanto, em razéo da dindmica social, o referido diplomalegal sofre constantes alteracoes legais
para gjusté&la a nova realidade em que inserida a sociedade. Uma recente alteracéo foi a edicdo da
Lei n°14.843/2024, que sera objeto de estudo neste artigo, principal mente na parte que disciplina o
exame criminol gico.

2. A PROGRESSAO DE REGIME E O EXAME CRIMINOLOGICO

O sistema pena patrio adotou um regime progressivo de pena com 0 objetivo de resguardar um
valor de ordem maior: o principio da individualizacdo da pena, segundo o qual a pena deve se
adequar ao fatos que envolvem o apenado e as suas qualidades com o fito de ressocializagdo e
reintegracdo social.

Ao consagrar o principio da individualizaco da pena, a Constituicdo é enfética ao estabelecer, no
art. XLVI, o que se segue:

“Art. XLVI —alei regulard aindividualizacdo da pena e adotara, entre
outras, as seguintes: a) privacdo ou restricdo da liberdade; b) perda de
bens, ¢) multa; d) prestacdo social alternativa; €) suspensdo ou
interdicdo de direitos;”

Nesse toada, 0 Codigo Penal, em seu art. 34, também disciplina a submissdo do preso, logo no
inicio do cumprimento da pena, a exame criminolégico de classificacdo para fins de
individualizac&o da execucdo da pena, in verbis:

“ Art. 34— O condenado sera submetido, no inicio do cumprimento da
pena, a exame criminoldgico de classificagdo paraindividualizacdo da
execucdo.”



Por sua vez, a Lel de Execucdo Penal aborda o exame criminologico nos art. 5°, art. 8° e art. 112,
parégrafo 1°, in verbis:

“Art. 5° Os condenados serdo classificados, segundo 0s seus
antecedentes e personalidade, para orientar a individualizacdo da
execucao penal.”

“Art. 8° O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade,
em regime fechado, serd submetido a exame criminoldgico para a
obtencdo dos elementos necessarios a uma adequada classificacdo e
com vistas aindividualizacdo da execucéo.”

“Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser
determinada pelo juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos:

[..]

8§ 1° Em todos os casos, 0 apenado somente tera direito a progressao
de regime se ostentar boa conduta carceraria, comprovada pelo diretor
do estabelecimento, e pelos resultados do exame criminoldgico,
respeitadas as normas que vedam a progressao.”

Desse modo, 0 sistema progressivo de penas deve seguir etapas até que o apenado conclua a
terapéutica penal determinada pelalei. Ademais, envolve o preenchimento de requisitos objetivos e
subjetivos por parte do preso.

O requisito objetivo impde o cumprimento de uma fracdo especifica da pena, que, segundo a
legislacdo de regéncia, pode variar conforme a natureza do delito e as caracteristicas do apenado.

Ademais, o requisito subjetivo, para ser atendido, demanda um bom comportamento do apenado no
cércere quando do cumprimento da pena, de modo que ndo ostente infracdes disciplinares graves.

Com efeito, nesse contexto de cumprimento de requisitos de ordem objetiva e subjetiva, surge o e
xame criminol 6gico justamente para averiguar a aptiddo do condenado para fins de progresséo.

Vale ressaltar que, a despeito de o exame criminolégico ser instrumento importantissimo para fins
de progressdo, tem cardter meramente opinativo, sem vinculagdo do juiz, que, diante de outros



elementos, pode decidir de modo contrario a avaliacéo feita no referido exame para decidir se
progride ou néo o apenado.

3. A LEI N° 14.843/2024 E A OBRIGATORIEDADE DO EXAME CRIMINOLOGICO

Conforme ja mencionado anteriormente, o fundamento legal do exame criminoldgico reside
principalmente na propria Lei de Execucdo Penal (Artigo 112 da Lei n° 7.210/1984), o qual
assegura que a benesse da progressao de regime sO pode ser concedida mediante a demonstragdo do
cumprimento de certo lapso temporal da pena e do preenchimento de requisitos subjetivos — bom
comportamento carcerério e cumprimento dos deveres pelo apenado — que podem ser averiguados
administrativamente no presidio e conjugados com uma analise por meio do exame criminol 0gico.
Este instrumento indicarg, também, a possibilidade de migracdo para regime menos rigoroso
segundo avaliagdo multidisciplinar.

O exame criminolégico, portanto, consiste em uma importante avaliagdo multidisciplinar que é
desempenhada por uma equipe de profissionais especialistas, a saber, psicologos, assistentes sociais
e psiquiatras. O referido exame faz uma detida andlise do comportamento carcerario do apenado, da
sua evolucdo durante o cumprimento da pena, a assimilacdo da terapéutica penal e a personalidade
para averiguar se ele pode ou ndo migrar para regime menos rigoroso.

Recentemente, foi editada a Lel n° 14.843/2024, a qua trouxe alteracBes ao regime de saida
temporéria dos apenados. Ademais, dentre outras alteracdes, uma destas foi a obrigatoriedade do
exame criminol6gico para que ocorra a progresséo de regime. A proposito, em seu art. 1° a Lel
dispbe sobre seu objetivo:

“Art. 1°Esta Lel, denominada Lel Sargento PM Dias, ateraalLe n°
7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucdo Penal), para dispor
sobre a monitoracéo eletronica do preso, prever areaizacdo de exame
criminoldgico para progressdo de regime e restringir o beneficio da
saida temporaria.”

Com efeito, nos termos da novel legislacdo, todos os apenados devem se submeter a um exame
criminol 6gico antes de poder progredir de um regime mais rigoroso para um mais brando.

Quanto ao ponto, a Lel n° 14.843/2024 promoveu alteracdo no artigo 112, paragrafo 1°, da Lei de
Execucao Penal, que, nos seguintes termos, passou a vigorar:

“Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser



determinada pelo juiz, quando o preso tiver cumprido ao menos.

[...]

§ 1° Em todos os casos, 0 apenado somente tera direito a progresséo
de regime se ostentar boa conduta carceraria, comprovada pelo diretor
do estabelecimento, e pelos resultados do exame criminoldgico,
respeitadas as normas que vedam a progressao.”

Desse modo, com a nova previsdo legal, segundo se observa do trecho acima escrito, a partir de
uma interpretacdo literal, o exame criminoldgico tornou-se obrigatorio para todos 0s presos, sem
gue houvesse qualquer tipo de excecao.

4. A JURISPRUDENCIA DO STJANTESE APOSA LEI N° 14.843/2024

Numa retrospectiva das alteracOes legais, aLei de Execucdo penal ja assegurava, anteriormente, que
0 juizo poderia solicitar ou ndo, de acordo com as particularidades do caso, 0 exame criminol 6gico
paraformar juizo de convicgao sobre atransferéncia do preso para regime menos rigoroso.

Ainda no longinquo ano de 2003, houve ateracdo legal promovida pela Lei n° 10.792/2003, a qual
permitia que, diante do cumprimento dos requisitos objetivos (lapso temporal) e subjetivos (bom
comportamento), 0 preso pudesse redlizar a progresséo, sem qualquer obrigatoriedade do exame
criminol égico.

E 0 que se extrai do julgamento do AgRg no HC n. 868.028/SP, de relatoria do Ministro Jesuino
Rissato (Desembargador Convocado do Tjdft), no ambito da Sexta Turma do STJ, julgado em
15/4/2024, DJe de 18/4/2024:

“Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, desde a Le n.
10.793/2003, que conferiu nova redagdo ao art. 112 da Le de
Execucéo Penal, aboliu-se a obrigatoriedade do exame criminoldgico
COmo requisito para a concessao da progressao de regime, cumprindo
ao julgador verificar, em cada caso, acerca da necessidade ou ndo de
sua redizagdo, podendo dispensar 0 exame criminolégico ou, ao
contrério, determinar sua redizacdo, desde que mediante decisdo
concretamente fundamentada.”

Diante dessa controvérsia, relacionada a falta de obrigatoriedade do exame criminol6gico, apoés a
alteracdo legal, o STJ houve, por bem, concretizar a Simula 439, ao mencionar que, ainda assim,



erapossivel exigir o exame criminol 6gico, desde houvesse fundamentacéo adequada.

Eis o teor dareferida simula:

“Admite-se 0 exame criminolégico pelas peculiaridades do caso,
desde que em decisBio motivada. (SUMULA 439, TERCEIRA
SECAO, julgado em 28/04/2010, DJe 13/05/2010) "

Ocorre que, recentemente, foi publicada a Lei n° 14.843/2024, que passou a exigir 0 exame
criminologico obrigatoriamente para todos os presos quando da andlise da progressdo, sem que
houvesse qual quer tipo de excecéo.

Consequentemente, o Superior Tribunal de Justica se viu, novamente, obrigado a enfrentar o tema
da obrigatoriedade do exame criminol 6gico para fins de progresséo.

Em recentes decisdes, o colendo Superior Tribuna de Justica tem decidido que a referida alteracéo
legal — obrigatoriedade do exame criminolégico para fins de progressdo — deve ser tratada como
uma “novatio legis in pgus’ — norma mais gravosa que a anterior -, de modo que ndo teria
incidéncia retroativa com relacéo as condenacfes anteriores anova previsao legal.

Segundo o doutrinador MIRABETE, “[...] nessa situagdo (novatio legis in pgjus) estdo as leis

posteriores em que se comina pena mais grave em qualidade (reclusdo em vez de detencdo, por
exemplo) ou quantidade (de 02 a 08 anos, em vez de 01 a 04, por exemplo); se acrescentam
circunstancias qualificadoras ou agravantes ndo previstas anteriormente; se eliminam atenuantes ou
causas de extincdo da punibilidade; se exigem mais requisitos para a concessao de beneficios, etc.”
(MIRABETE, 2005, p.60)

Com €feito, a ideia de novatio legis in pejus decorre da situagdo em que uma nova lel é editada
justamente para concretizar um tratamento mais severo ou prejudicial para o réu. Assm, a nova
norma, por alguma razdéo, agrava a Situacdo do agente se comparada com a situacdo normativa
anterior.

E de conhecimento notdrio que essas normas penais ou processuals materiais mais gravosas nao
podem retroagir para prejudicar o réu. Nesse contexto, a Constituicdo assegura, em seu artigo 5°,
inciso XL, que “a lei penal ndo retroagira, salvo para beneficiar o réu”. O referido dispositivo
consagrou O principio da irretroatividade da lel penal, mas, a0 mesmo tempo, permite a
retroatividade para apenas beneficiar o réu.



Desse modo, atenta ao arcabouco constitucional e legal sobre o tema, a Corte da Cidadania ja se
manifestou no sentido de que:

“[...] A obrigatoriedade do exame criminolégico, como novo
requisito para todas as concessoes de progressdo de regime prisional,
representa tipico caso de novatio legis in pgus, umavez que adiciona
um requisito a concessdo do beneficio. [...] Entendimento consignado
pela Sexta Turma, no sentido da impossibilidade de aplicacéo da
referida alteracdo aos casos anteriores.” (AgRg no HC n. 888.628/SP,
relator Ministro Otéavio de Almeida Toledo (Desembargador
Convocado do Tjsp), Sexta Turma, julgado em 23/10/2024, DJe de
28/10/2024.)

Em outro julgado, também concluindo pela irretroatividade da previsdo legal que institui a
obrigatoriedade do exame criminol6gico, por ser normamais gravosa, o colendo STJ assentou que:

“A obrigatoriedade do exame criminolégico para progressdo de
regime com base na redacéo dada pela Lei n. 14.843/2024 a0 art. 112,
8 1° da Lel de Execucéo Penal sO é aplicavel as condenagdes por
crimes cometidos apos a vigéncia da modificacdo legal.” AgRg no
HC n. 945.960/SP, relator Ministro Og Fernandes, Sexta Turma,
julgado em 5/11/2024, DJe de 8/11/2024.)

5. CONCLUSAO

A partir do que ficou definido pela Lei n° 14.843/2024, a obrigatoriedade do exame criminol gico
paratodos o0s apenados tem gerado questionamentos sobre a natureza da nova norma.

Conforme demonstrado alhures, o STJ vem consolidando entendimento de que a previséo legal tem
natureza de novatio legis in pejus, de modo que, por ser mais gravosa, ndo tem aplicacao retroativa,
mas apenas para condenaces efetuadas apds a entrada em vigor do referido diploma.

Em suma, a partir do que foi apresentado, nas situacdes em que a condenagdo for anterior a nova
Lei n° 14.843/2024, o julgador pode até exigir o exame criminolégico, desde que apresente
fundamentacdo adequada. No entanto, para condenagbes posteriores a nova previsdo legal, é
obrigatoria a realizagdo do exame criminol ogico.

Nessa quadra, o Superior Tribuna de Justica, ao decidir que a aplicacdo da nova norma nao teria
cabimento para condenacBes anteriores a entrada em vigor do diploma legal, prestigia



principalmente o principio da irretroatividade da norma pena mais severa a fim de resguardar os
direitos fundamentais do apenado assegurados pela Constituicdo Federal.
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