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Resumo

Este trabalho apresenta uma revisdo bibliogréfica sobre a metodologia Peer Instruction (Instrucéo
entre Pares), fundamentada nas Teorias e Préticas de Aprendizagem Ativa. Desenvolvida pelo
professor Eric Mazur na década de 1990, essa abordagem promove a interagdo entre discentes para
aprimorar a cognicao e fortalecer relactes interpessoais atraves da discussdo coletiva e resolucédo de
problemas. Ao propor uma mudanca nos papéis tradicionais de professor e aluno, a metodologia
estimula habilidades de comunicacdo e trabalho em equipe, mostrando-se eficaz tanto no ensino
presencial quanto no online. Estruturado entre introducdo, revisdo tedrica e estratégias de
implementagdo, o documento destaca como a aprendizagem colaborativa proporciona uma
compreensdo mais profunda e significativa dos conteiidos, tornando o estudante o protagonista de
seu desenvolvimento académico e enriquecendo a dindmica educacional.

Palavras-Chave: Peer Instruction. Aprendizagem Ativa. Ensino Superior. Interacdo entre Pares.
Tecnologia na Educacéo.

Abstract

This paper presents a literature review on the Peer Instruction methodology, grounded in the
theories and practices of Active Learning. Developed by Professor Eric Mazur in the 1990s, this
approach promotes interaction among students to enhance cognition and strengthen interpersonal
relationships through collective discussion and problem-solving. By proposing a shift in the
traditional roles of teacher and student, the methodology fosters communication and teanmwork
skills, proving effective in both face-to-face and online environments. Structured with an
introduction, theoretical review, and implementation strategies, the document highlights how
collaborative learning provides a deeper and more meaningful understanding of the content,
making the student the protagonist of their academic development and enriching the educational
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1 Introducgéo

Este paper teve como metodologia a revisdo bibliogréfica realizada a partir do referencial tedrico
abordado na disciplina Teoria e Préticas de Aprendizagem Ativa, selecionado em consonancia com
as discussdes sobre 0 contexto do tema Peer Instruction que se trata sobre a metodologia ativa
Instrucéo entre pares.

A metodologia do “Peer Instruction” promove a discussao entre alunos para melhor dominio dos
conceitos visa aperfeicoar 0 processo de aprendizagem dos estudantes através da interacdo entre
eles. (Mazur, Somer, 1997, como citado em Chicon et al, Buesa, 2023a)

Nesse método, os discentes sdo encorgjados a discutir, compartilhar conhecimentos e dispor os
obstacul os juntos, o que contribui para uma aprendizagem mais significativa e para o fortalecimento
das relagOes interpessoais na sala de aula.

As estratégias educacionais ativas consistem em diferentes abordagens que permitem essa mudanca
de papéis entre professor e aluno. (Iahnke, 2014, Munhoz 2019, Buesa, 2023a).

Uma dessas técnicas € o Peer Instruction, também conhecido como instrucdo entre pares, que
prioriza ainteracdo dos estudantes para resolver um problema durante o processo de aprendizagem.

De acordo com (Manzur, Somer, 1997, p.6 como citado em Munhoz, 2019 e Buesa, 20233, p.3)
essa Metodologia foi criada pelo professor Eric Mazur da Universidade de Harvard na década de
1990, esse método tem se revelado uma ferramenta eficaz para 0 ensino, sobretudo no nivel
universitario.

As principais préticas dessa metodologia € promover uma aprendizagem ativa e colaborativa,
estimular o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e trabalho em equipe, aém de
proporcionar uma compreensdo mais profunda dos contelidos estudados.

Desta forma, os estudantes mediante o uso constante de dispositivos méveis tém se tornado
frequente, permitindo interagdes diarias com comunidades de interesse e redes sociais por meio de
aplicativos como WhatsApp, Instagram e Facebook (Garcia, 2020 como citado em Buesa, 2023c,

p.4).



O objetivo de aperfeicoar o processo de aprendizagem do estudante, adotamos diferentes praticas
gue enriquecem a interacaéo do professor com seu aluno. Os contetidos podem ser cumpridos a partir
de diferentes estratégias e uma delas € ainstrugdo entre pares.

Sendo assim, diante desta gama de ferramentas disponibilizada, o propdsito deste estudo é relatar as
vivéncias de aplicagdo do Peer Instruction bem como parte das Metodologias Ativas de
Aprendizagem.

Para isso, foi conduzida uma revisdo sistematica da literatura para identificar outros relatos de
experiéncia ja publicados, a fim de destacar as principais contribuicdes desse método para o
processo de ensino-aprendizagem.

Pensando nesse objeto de conhecimento, a estrutura deste documento € composta por esta
introducdo, onde sdo apresentados 0 contexto e 0 objetivo do paper; do referencial tedrico que trata
das metodologias ativas e, especificamente, 0 que é o Peer Instruction; como utilizar esta
metodol ogia ativa em aulas presenciais e on line; e, por fim, das consideragoes finais.

2 Desenvolvimento — M etodologia Ativa
2.1—TeoriaePratica da Metodologia Ativa

O tema metodologia ativa palco da plataforma @unoibrasil onde o discurso apresentado aborda a
importancia de repensar a educacdo em um contexto de cultura digital, destacando a necessidade de
personalizacéo e tecnologia na educagdo, a fim de preparar os alunos para um futuro em constante
evolucgdo. (Bacich, 2018)

Portanto, o docente do século XXI necessita aprender, a0 menos um pouco, desse universo hibrido
gue assegura que seu trabalho sgja feito tanto no meio fisico/fisico quanto no meio fisico/virtual.
(Souza, Baildo, & Veraszto, 2018 como citado em Buesa, 2023c, p.3)

Bacich, (2018) discute a necessidade de repensar a organizagéo das salas de aula, a avaliagdo e o
papel do professor, enfatizando a importancia de envolver os alunos na atuagdo de estudo e
promover a autonomia, a criatividade e a colaboragéo.

A aprendizagem ativa, como abordada pela Bacich, (2018), envolve uma abordagem centrada no
aluno, onde os estudantes sdo incentivados a participar ativamente na laboracdo de uma prética,
onde se desenvolve habilidades como pensamento critico, comunicagéo, colaboragdo e criatividade.

A abordagem centrada no aluno promove a participacdo empreendedora, a curiosidade e a eficacia
pratica do conhecimento, preparando os alunos para enfrentar desafios do mundo real de forma



mais eficaz.

A tutoria entre pares comeca antes da aula, quando osalunos sdo orientados a se familiarizarem
com o conteldo e aprenderem por conta propria. Porém, segundo (Buesa, 2023c, p. 4), 0 ensino
entre paresocorre  ap0s acompreensdo do conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) de Vygotsky.

Analisando aformacomo as pessoas aprendem, descobriu que hacompeténciasque as pessoas
adquirem de forma independente, outras que sdo adquiridas com a gjuda de terceiros e até algumas
gue ndo podem ser adquiridas nem sozinhas nem com agjuda externa. (Buesa, 2023c, p. 3).

Segundo, (Buesa, 2023c, p.4) “O papel do professor nestasituacdo € ajudar 0 aluno a aprender
coisas que ele ndo conseguiria aprender sozinho”. Sendo assim, alguns dos pesqguisadores e tedricos
gue contribuiram para o desenvolvimento da aprendizagem colaborativa incluem Lev Vygotsky,
gue enfatizou a notoriedade da interacdo social no desempenho dos estégios, e John Dewey, que
defendeu aideia de aprendizagem ativa e experiencial.

Além disso, pesquisadores contemporaneos como David W. Johnson e Roger T. Johnson também
s80 conhecidos por seus estudos e contribui¢des para a aprendizagem colaborativa.

A aprendizagem colaborativa € um método educacional em que os discentes trabalham juntos em
grupos para atingir objetivos comuns de aprendizagem. Nesse processo, 0s estudantes colaboram,
discutem ideias, compartilham conhecimento e habilidades, visando aprimorar a compreensédo do
contetido de forma coletiva. (Buesa, 2023b, p.8)

A aprendizagem colaborativa incentiva a interacéo entre os alunos promove a troca de experiéncias
e perspectivas, e ajuda no desenvolvimento de habilidades sociais, cognitivas e emocionais. E uma
abordagem que valoriza a quota ativa dos aunos no processo de aprendizagem e estimula a
construcdo do conhecimento de forma conjunta. (Buesa, 2023Db, p.9)

Destaca a proeminéncia da interagdo entre os alunos, aperfeicoar a capacidade de aprendizagem.
Dessa forma, o dinamismo que fortalece o ensino e aprendizagem néo deve ser centralizado ao
docente, mas aberto, concedendo as diversas formas de pensar sobre certa questdo, uma pesquisa,
um argumento, sobre a formatacdo de uma mensagem, sobre uma linguagem, etc. (Garcia, 2020
como citado em Buesa, 2023Db, p.9)

Menciona a mudanca no papel do professor, que agora atua como mediador e incentivador do
potencial dos alunos. Também aborda a necessidade de ensinar os alunos a se organizar para
facilitar o aprendizado.



Além disso, ressalta a importancia da colaboracdo e do envolvimento dos alunos, promovendo a
troca de conhecimento e habilidades. A escola deve ensinar a pensar criticamente e adaptar 0 espaco
da classe para promover ainteragao.

2.2 —Peer Instruction: Instrucéo entre Pares

Essa abordagem difere do modelo tradicional de ensino, no qual o professor desempenha um papel
central na transmissdo de conhecimento. Ao aplicar a pratica pedagogica abordada pelo (@)
professor (a) em sala, é possivel promover a aprendizagem ativa em um contetdo de fisica, por
exemplo, através de atividades préticas e experimentais.

Ao invés de apenas apresentar teorias, o professor pode incentivar os estudantes a participarem de
experiéncias praticas, como destacado por Buesa (2023d, p.5), que menciona que o0 ensino entre
pares € uma adternativa para abordagens ativas, especidmente adequadas para aulas
predominantemente tedricas. A selecdo do contelido a ser ensinado dessa maneira deve ser feita
com cautela, pois nem todos os topicos podem ser adequadamente abordados dessa forma.

Mazur (1996, como citado em Munhoz, 2019), O autor do método descreve a Peer Instruction como
uma abordagem ativa de ensino que visa promover a participagado e o engajamento dos alunos, pois
os encorgjaaler, refletir e analisar antes das aulas, similar ao conceito de sala de aulainvertida.

Por exemplo, ao ensinar sobre as leis do movimento de Newton (Crouch, Mazur, 2001), (Pilzer,
2001), os alunos podem realizar experimentos simples para observar as leis em acdo, discutir seus
resultados e aplicar os conceitos aprendidos para resolver problemas do mundo real.

Dessa forma, a pratica pedagdgica baseada na aprendizagem ativa pode proporcionar uma
compreensdo mais profunda e significativa dos conceitos de fisica, ao mesmo tempo em que
desenvolve habilidades essenciais para 0 sucesso dos alunos no mundo atual. (Maier, Keenan, 1994;
Schmucker, Haseler, 2015; Buesa, 2023a)

A instrucdo entre pares € um procedimento educacional que visa aperfeicoar o processo de
aprendizagem dos estudantes através da interagéo entre eles. Os objetivos principais dessa prética
s80 promover uma aprendizagem ativa e colaborativa, estimular o desenvolvimento de habilidades
de comunicacdo e trabalho em equipe, além de proporcionar uma compreensdo mais profunda dos
contetidos estudados.

A Instrucdo entre Pares se inicia antes da aula, quando os estudantes recebem as indicagdes sobre
uma temética que deve ser estudado, e estudam sozinhos. No dia da aula, o professor realiza uma
exposicao abreviada do conteido a ser exposto. (Buesa, 2023b, p.7)



Nesse método, os educandos sdo encorgjados a discutir, compartilhar conhecimentos e resolver os
problemas que mais |he interessa, sendo ai uma diferenca entre a metodologia ABP ao qual o aluno
escolhe o0 que contribui para uma aprendizagem mais significativa e para o fortalecimento das
relagdes interpessoais na classe. (Buesa, 2023b, p.9)

A Instrucdo entre Pares € uma estratégia educacional que envolve os alunos trabalhando em
conjunto, frequentemente em pares, para alcancar objetivos de aprendizagem especificos. Nessa
abordagem, os alunos assumem papéis ativos tanto como aprendizes quanto como professores,
colaborando para a resolucdo de problemas, discussdo de conceitos, revisdo de materiais e
elaboracdo de projetos. (Buesa, 2023b, p8)

A instrucdo entre pares promove a interagdo social, 0 engagjamento dos educandos, o
desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e trabalho em equipe, e uma compreensdo mais
profunda dos contelidos estudados. Promovendo a autonomia dos estudantes, aumentando a
influéncia pedagdgica visto que valoriza o papel do professor como mediador e guia. (Buesa,
2023Db, p.8)

2.3 —Instrucéo entre Pares— M etodologia aplicada em Aulas presenciais

A metodologia de instrucéo entre pares pode ser organizada tanto em aulas presenciais quanto em
aulas online, embora algumas adaptacdes possam ser necessarias para cada ambiente.

Na perspectiva de Peer Instruction, as aulas presenciais podem ser transformadas em ambientes de
aprendizagem dinamicos e interativos. Aqui estdo algumas maneiras de aplicar o Peer Instruction
em aulas presenciais:

Discussdes em Duplas ou Grupos Pequenos. Divida os estudantes em pares ou grupos pegquenos e
fornega-lhes tarefas ou perguntas para discutir e resolver juntos. Os alunos podem trocar ideias,
compartilhar conhecimentos e trabalhar em conjunto para alcangar uma compreensdo mais profunda
do contetido.

Atividades de Resolucdo de Problemas: Proponha problemas ou desafios para classe a fim de
resolver em conjunto. Eles podem trabalhar colaborativamente para encontrar solucdes, aplicar
conceitos aprendidos e explicar seus raciocinios uns aos outros.

Estudos de Caso em Duplas: Pega aos alunos que analisem estudos de caso relevantes para o
contetido da aula. Eles podem discutir as questdes apresentadas no caso, compartilhar suas andlises
e chegar a conclusdes em conjunto.



Feedback Entre Pares. Apés a conclusdo de uma tarefa ou atividade, os alunos podem fornecer
feedback uns aos outros sobre seu desempenho. 1sso pode incluir revisdo de trabalhos escritos,
apresentag0es orais ou projetos.

2.4 —Instrucéo entre Pares. Metodologia aplicada em Aulasvirtuais

Nas aulas online, a perspectiva de Peer Instruction pode ser uma estratégia valiosa para promover a
interacdo entre os estudantes e melhorar 0 engajamento e a compreensdo do contetido. Aqui estéo
algumas maneiras de programar as aulas online:

Salas de Bate-Papo ou Foruns de Discussdo: Utilize ferramentas de comunicagdo sincrona, como
salas de bate-papo ou videoconferéncias, concordar que os alunos utilizem essa ferramenta para
discutirem e colaborem em tempo real.

Trabalho Colaborativo em Documentos Compartilhados. Os aunos podem colaborar em
documentos compartilhados, como Google Docs, Canva, para reaizar atividades de escrita,
resolucao de problemas ou andlise de textos.

Foruns de Discussdo Online: Configure foruns de discussdo em plataformas de aprendizagem
online, onde os alunos possam postar e responder a perguntas, compartilhar recursos e discutir
conceitos.

Parceria de Estudo Virtual: Os alunos podem se emparelhar virtualmente para revisar materiais,
discutir tépicos de estudo e fazer perguntas uns aos outros.

Sempre que um novo topico € abordado, é necessario elaborar um relatério que documente o
progresso individual de cada auno. Isso resulta em um registro do desenvolvimento da turma como
um todo, equivalente a uma avaliacdo continua. (Buesa, 2023c, p.9)

Independentemente do ambiente de ensino, € importante fornecer orientacéo clara aos alunos sobre
as expectativas, oferecer suporte durante as atividades e facilitar oportunidades para gque toda a
classe participe ativamente. Além disso, é fundamental criar um ambiente seguro e inclusivo que
promova a colaboracdo e o respeito mutuo entre os educandos.

3 Consider acdes Finais

Este estudo explorou a dimensdo da aprendizagem ativa centrada no aluno, destacando a relevancia
do Peer Instruction como uma abordagem que promove a interagdo entre os aunos, o
compartilhamento de conhecimento e a resolugdo colaborativa de problemas. Ao longo do
desenvolvimento deste trabalho, foi possivel perceber que a Instrucéo entre Pares oferece uma



oportunidade Unica para os discentes assumirem papéis ativos tanto como aprendizes quanto como
professores, colaborando conjuntamente para a construcdo do conhecimento. Além disso, essa
metodologia proporciona um ambiente propicio para o desenvolvimento de habilidades de
comunicacdo, trabalho em equipe e pensamento critico, fundamentais para o sucesso dos alunos no
mundo contemporaneo.

E importante ressaltar que a aplicabilidade da Instrucio entre Pares pode ocorrer tanto em
ambientes presenciais quanto virtuais, exigindo adaptactes adequadas a cada contexto. Nas aulas
presenciais, as discussdes em duplas ou grupos pequenos, atividades de resolucdo de problemas e
estudos de caso em duplas sdo algumas das estratégias que sdo capazes de ser empregadas para
possibilitar ainteracdo e a cooperacdo entre os integrantes. Por outro lado, nas aulas virtuais, 0 uso
de salas de bate-papo, trabalho colaborativo em documentos compartilhados e foruns de discusséo
online oferecem oportunidades para a classe se enggjar e colaborarem mesmo a distancia. Diante
disso, fica evidente que a Instrugdo entre Pares ndo apenas enrigquece 0 processo de ensino-
aprendizagem, mas também contribui para 0 desenvolvimento de uma comunidade de
aprendizagem colaborativa, onde os educandos se tornam o centro das atencOes de seu proprio
aprendizado. No entanto, para que essa metodologia sgja efetivamente aplicada, é fundamental que
os professores fornecam orientacdo clara, apoio adequado e criem um ambiente inclusivo que
promova a participacdo de todos os alunos.
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